de Eester Denkt mee & lost op

Yasmin..Maarten

Yasmin (56) is directeur van het Strijkkwartet Biénnale Amsterdam en
woont, samen met arbeidsrecht advocaat Maarten (56), al 20 jaar in de

buurt. Ze zijn onlangs lid geworden van de Eester.

Hoe kennen jullie de Eester?

Ik heb er ooit iets over gelezen
in de lJopener, maar ik ken het
vooral door de campagne voor
de Aankoop van de Eester. Ineens
hoorde je iedereen over de Ees-
ter praten. En ontdekten we dat
er veel bewoners zijn die zich in-
zetten voor de buurt. We hebben
een obligatie gekocht en zijn toen
ook lid geworden. In de nieuws-
brieven lazen we wat er allemaal
te doen is, en zijn we op 8 maart
aangeschoven bij de Eettafel.

Hoe was de Eettafel?

We vonden we hartstikke leuk. We
hebben met zo'n zeventig buurt-
genoten gegeten en aan verschil-
lende tafels over diverse onder-
werpen gepraat. Het viel me op
dat er veel jonge mensen waren
en niet alleen maar vrouwen. En
hoeveel er opgepakt wordt; dat
er niet alleen maar gepraat wordt,
maar dat er daadwerkelijk dingen
gebeuren en veranderen. We zien
bijvoorbeeld de buurt steeds groe-
ner worden en dat er steeds meer
sociale initiatieven zijn.

Door de Eettafel herken ik nu veel
meer mensen in de buurt; op
straat en bij het winkelcentrum.

Yasmin en Maarten vinden groen heel erg
belangrijk en zijn blij om te zien dat de ver-
groeners zich inzetten voor steeds meer be-
planting in de buurt. Zelf wonen ze, naar ei-
gen zeggen, in het groenste huis van de buurt
met een rijk begroeid dakterras. Foto: Louis
Visseren

Dit zorgt voor meer verbinding en
warmte; ik voel me er meer thuis.
Alsof we een grotere familie heb-
ben.

Waarom hebben jullie een
obligatie gekocht?

We hebben een druk leven, maar
wilden wel bijdragen. We vin-
den het heel waardevol dat er
vanuit buurtgenoten een initia-
tief is dat zich inzet en openstelt
voor de omgeving. Waar ieder-
een mee kan doen en zelf iets
kan bedenken. Je kunt er pas-
sief en actief bij betrokken zijn.
Wat me aanspreekt, is de veelzij-
digheid van de Eester. Er is niet
alleen een creatieve- en schaak-

club of gymnastiek, maar er zijn
zoveel leuke en goede dingen. Als
ik meer tijd had, zou ik natuur-
tekenen willen proberen. En een
concert willen organiseren, met
een jong strijkkwartet en dan iets
willen vertellen over deze bijzon-
dere kunstvorm.

Een ander mooi voorbeeld is dat
van mijn schoonmoeder (75),
die zich, na het breken van haar
heup, onzeker voelde met lopen
op straat. Via de BuurtBel vond
ze een buurtgenoot die met
haar ging wandelen. Geweldig!
En laagdrempelig; zonder gedoe
en wachtlijsten. Ook is ze al eens
aangeschoven bij Samen eten. @

de Eester verduurzaamt circulair

Ariane

Ik kreeg meer tijd, wilde mensen
zien en een beetje meer ‘eruit’. In
het naaicafé help ik buurtgenoten
bij het repareren van kleding of
(fiets)tassen op de naaimachine.
lemand was zo blij met mijn hulp
dat ze vroeg: ‘mag ik je een knuffel
geven?'

sioen en is pas

Eesterkoor

Sinds de winter zing ik ook bij het
Eesterkoor. Ik vond het erg span-
nend de eerste keer, maar ik ben
daarna iedere keer gegaan. Ik vind
het ontzettend leuk en ga altijd
vrolijk naar huis. Het is een fijne
club mensen. En als ik nu naar het

(69) woont al 20 jaar in de buurt. Ze is met pen-

lid geworden van de Eester.

Ariane helpt twee keer per maand mee in
het naaicafé en zingt bij het Eesterkoor.
Foto: Bert Benschop

winkelcentrum loop, kom ik meer
mensen tegen die ik ken. ®

De leukste buurt maak je samen op buurtplatform

kalender

Voor het Buurtfestival hebben we op Wij1019 een aparte festivalsite ge-
maakt. Hier vind je alle informatie en activiteiten en kun je jezelf als deelne-
mende buurtondernemer, -kunstenaar of -artiest promoten. Met het Buurtfes-
tival doen o.a. mee: Veronique Baymabing ¢ Ellen Campfens ¢ Esmeralda Detmers ® Kyra
Cramer ® Bert Saal ® Boaz Bar-Adon © Kees Pettie ® Attelien van Tuijl ® Eliza Chrzanowska
Netty Gelijsteen ® Nora van Klingeren ® Xavier Garcia ® Lyviénne Blackman e Deliverance
Christie de Wit & friends ® Café Wehmut ® Eesterkoor ® Martijn en Ella ® Maarten Hageraats
e Brenda Frans, Niels Veen, Chris Corstens & band ¢ Ernst Sonneveld ® Ocean Child ¢ DJ Ed

Ease ® Edson Gomes ® Lowlands Pose en vele anderen.
Voor mensen die geen QR code kunnen openen www.wij1019.nl/buurtfestival.

Wij1019.nl is de buurtwebsite

matie met elkaar delen.

aangeboden wordt.

Lloyd plein

Op onze overzichtelijke website
vind je alles wat er in het Oos-
telijk Havengebied gebeurt en

van het Oostelijk Havengebied,
waar alle buurtbewoners infor-

Leer je buurt
online kennen
en registreer je
als deelnemer.
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de Eester

verduurzaamt

Wil je tips hoe jij je huishouden
kunt verduurzamen? Wil je
meer groen in de buurt? Duur-
zaamheid, daar zet de Eester
sterk op in. Neem deel aan één
van onze vele activiteiten. Of
sluit je aan bij de Energiecom-
missie OHG, de vergroeners of
de werkgroep circulair.

de Eester

leert & recreéert

tiviteit? De Eester heeft een
gevarieerd creatief programma
van theater maken, zingen en
tot knutselen en natuurteke-
nen. Jaarlijks organiseren we de
OHG-loop voor hardlopers en
het Eesterfestival met buurtres-
taurant. Voor iedere volwasse-
ne is er een passende activiteit!

de’Eester
denktimee&alost op

Loop“je rond met een_idee_om
hetgOostelijk Havengebied vei-
liger, socialer of duurzamer te
maken?yDe _Eester is benieuwd
naar jouw ideeén en‘organiseert
regelmatigzeen brainstormymet
buurtbewonersover de toes=
komst van de buurt. Of loop bij
ons binnen met jouw idee en wij
kijken hoe jef#plan uitgevoerd
kan worden!

de Eester
zorgt & helpt

Heb je behoefte aan een
steuntje in de rug? Wil je

juist iets betekenen voor een
buurtgenoot? Zorg voor elkaar
in de buurt, daar zet de Eester
sterk op in. Daarom koppelt de
Eester buren aan elkaar voor
burenhulp. En we zijn benieuwd
naar jouw idee voor goede zorg
in de buurt!

de Eestér Imps

Waar wordt jouw kind enthousi-
ast van? De Eester verzorgt voor
kinderen een breed.aanbod

aan cursussén. Van knutselen,
koken, yoga en dansen/tot ont-
dekkingstochten in‘de natuur.
Zosontdektijouw kind haar/zijn
passie, leert nieuwe vaardighe-
den enkrijgt nieuwe vrienhdjes.

Bij buurtcooperatie de Eester
zet een groep actieve bewoners
in het Oostelijk Havengebied,
zich in voor een sociale, veili-
ge en duurzame buurt. Steeds
meer bewoners sluiten zich aan.

Wat de Eester allemaal doet, isin
vijf kernactiviteiten ingedeeld.
Buurtruimte de Eester vormt
het hartvan de buurtcoéperatie.
In de Eesterkrant delen we erva-
ringen en verhalen van buurtbe-
woners over wat het betekent
om je in te zetten voor je eigen
buurt.

Heb je vragen of suggesties? Mail
naar info@buurtcooperatieohg.nl.
Kom langs in buurtruimte de Eester,
C. van Eesterenlaan 266,

of bel 020-3707359.

Steun de buurt waar
je woont & werkt

Om ons werk voort te zet- )
ten hebben we leden no- Ewﬁ@
dig. Veel leden! Word nu L

lid van de Eester of ver- I"ﬁ.'!"ﬁ
ol '

leng je lidmaatschap!

Aan deze krant werkten mee: Ganna Verhoeven tekst eindredactie * Meta de Vries redactie * Monica Schokkenbroek vormgeving & beeldbewerking * Bert Benschop en Louis Visseren fotografie ¢




